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Sios metodinés rekomendacijos parengtos sickiant suteikti sveikatos priezidros istaigy
darbuotojams, atsakingiems uz infekcijy epidemiologing priezitira ir kontrolg, informacijos apie
infekcijy kontrolés standartiniy procediiry vadovo rengima. Siose metodinése rekomendacijose
pateikiama informacija, vadovaujantis $iy dokumenty nuostatomis:

1. LST EN 13060, Mazieji gariniai sterilizatoriai.

2. LST EN 285, Sterilizavimas. Gariniai sterilizatoriai. Didieji sterilizatoriai.

3. LST EN ISO 15883-1, Dezinfekavimo plautuvai. 1 dalis. Bendrieji reikalavimai, terminai
ir apibréztys, bandymai (ISO 15883-1:2006).

4. LST EN ISO 15883-2, Dezinfekavimo plautuvai. 2 dalis. Dezinfekavimo plautuvy, skirty
chirurginiams instrumentams, anestezijos irangai, medicininiams dubenims, I¢kSteléms,
sanitariniams reikmenims, stikliniams indams ir kitokiems reikmenims termiSkai dezinfekuoti,
reikalavimai ir bandymai (ISO 15883-2:2006).

5. LST EN ISO 15883-4, Dezinfekavimo plautuvai. 4 dalis. Dezinfekavimo plautuvy,
naudojamy termolabiliesiems endoskopams chemiskai dezinfekuoti, reikalavimai ir bandymai (ISO
15883-4:2008).

6. CEN ISO/TS 15883-5:2005. Washer-disinfectors - Part 5: Test soils and methods for
demonstrating cleaning efficacy (ISO/TS 15883-5:2005).

7. ESGE-ESGENA guideline for quality assurance in reprocessing: Microbiological
surveillance testing in endoscopy. Endoscopy; 2007; 39: 175-181 (www.esge.com).

8. ESGE/ESGENA guideline for process validation and routine testing for reprocessing
endoscopes in washer-disinfectors. Endoscopy; 2007; 39: 85-94 (www.esge.com).

9. Medicines and Healthcare Products Regulatory Agency (MHRA). Sterilization,
desinfection and cleaning of medical equipment. Guidance on decontamination from the
Microbiology Advisory Committee (MAC) to Department of Health Medical Device Directorate.
June 2006. MAC manual (http://www.mhra.gov.uk).

10. Health and Service Executive (HSE). Code of practice for decontamination of reusable
invasive medical devices. Part 1: Background. 2007 (www.hse.ie).

11. Guideline compiled by the DGKH, DGSV and AKI for validation and routine monitoring
of automated cleaning and disinfection processes for heat-resistant medical devices as well as advice
on selecting washer-disinfectors. Central service. Volume 15, 2007.

Metodines rekomendacijas parengé:

Ramuté Budginaité, Renata PavinkSnyte, Jordana Saleikiené
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DAUGKARTINIU INVAZINIU MEDICINOS PRIETAISU APDOROJIMO (VALYMO,
DEZINFEKCLJOS, STERILIZACLJOS) PROCEDURU VADOVO RENGIMO
METODINES REKOMENDACIJOS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Daugkartiniy invaziniy medicinos prietaisy apdorojimo (valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos)
procediiry vadovo rengimo metodinés rekomendacijos (toliau — metodinés rekomendacijos) skirtos
asmens sveikatos prieziiiros istaigy darbuotojams, rengiantiems daugkartiniy invaziniy medicinos
prietaisy (toliau — prietaisy) apdorojimo (valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos) procediiry vadova
(apraSyma).

2 Metodinése rekomendacijose pateikiamos prietaisy apdorojimo (valymo, dezinfekcijos,
sterilizacijos) procediiry sudedamosios dalys ir metodai, kurie turéty buti taikomi ir apraSyti istaigos
parengtame ir nustatyta tvarka patvirtintame infekcijy kontrolés standartiniy procediiry vadove.

3. Pagrindinés metodinése rekomendacijose naudojamos savokos ir jy apibréztys:

daugkartiniai invaziniai medicinos prietaisai — prietaisai, kurie naudojami isiskverbiant { kiing
arba per kokia nors anga ar kiino pavirsiy ir, atlikus reikiamas apdorojimo (valymo, dezinfekcijos,
sterilizacijos) procediiras, naudojami pakartotinai;

aukSto lygio dezinfekcija — daugelio arba visy mikroorganizmy, i$skyrus kai kurias atsparias
bakterijy sporas, sunaikinimas aplinkoje fizinémis arba cheminémis priemonémis;

vidutinio lygio cheminé dezinfekcija — daugelio bakterijuy (iSskyrus ju sporas), tuberkuliozés
mikobakterijy, virusy, grybeliy sunaikinimas aplinkoje cheminémis priemonémis;

Zemo lygio cheminé dezinfekcija — daugelio bakteriju (iSskyrus ju sporas) ir kai kuriy virusy ir
grybeliy sunaikinimas aplinkoje cheminémis priemonémis;

sterilizacijos modulis — 30 cm (aukstis) x 60 cm (ilgis) x 30 cm (plotis) dydzio sta¢iakampis
gretasienis;

4. Kitos metodinése rekomendacijose vartojamos savokos ir ju apibréztys pateiktos Lietuvos
higienos normoje HN 47-1:2008 ,,Sveikatos priezitiros istaigos. Higieninés ir epidemiologinés
priezitros reikalavimai®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m.
gruodzio 24 d. jsakymu Nr. V — 1270* (Zin., 2009, Nr. 4-107).

5. Prietaisy apdorojimo procediiry (valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos) vadovas (apraSymas)
rengiamas vadovaujantis prietaiso gamintojo instrukcijomis, galiojanciais teisés aktais ir Siomis
metodinémis rekomendacijomis.

6. Rengiant prietaisy apdorojimo procediiry vadova istaigoje reikalinga §i informacija:

6.1 prietaisy gamintoju pagal LST EN 17664 reikalavimus pateiktos prietaisy apdorojimo
instrukcijos; prietaisy apdorojimo instrukcijose pateikiami duomenys apie prietaiso konstrukcija,
prietaisy pakartotiniy naudojimy skaiciy, pakartotinio apdorojimo skaiciaus apribojimus; specifinés
prietaiso valymo ir apdorojimo, procesy kontrolés rekomendacijos; prietaisy valymo, dezinfekcijos,
pakavimo, sterilizacijos biidai, priemonés;

6.2 detalios prietaisy, kurie instaliuojami arba prijungiami prie kity prietaisy arba irenginiy,
instrukcijose pateikiamos charakteristikos, informacija, reikalinga prietaisy instaliavimui ir saugiam
darbui, tolesnés prieziiiros (priezituros raSis ir daznis), matavimo prietaisy kalibravimo
rekomendacijos;

6.3 prietaisy apdorojimo irangos gamintojy pateikti lydimieji dokumentai (instaliavimo,
naudojimo, prieziiiros instrukcijos ir kt.); rekomenduojamy dokumenty ir informacijos, kuria turéty
pateikti dezinfekavimo plautuvy ir sterilizatoriy gamintojai, saraSas pateiktas Siy metodiniy
rekomendacijy 1 priede.

7. lIstaigoje nustatoma prietaisy apdorojima atliekanc¢iy darbuotoju mokymy, kvalifikacijos
tobulinimo tvarka.



4

8. Prietaisy apdorojima atlickantys darbuotojai vykdo ranku higienos reikalavimus. Vizualiai
uzterStos rankos plaunamos, higieniné ranky antiseptika atlieckama prie§ uzsimaunant ir nusimovus
pirstines.

9. Darbuotojai, atsizvelgdami i prietaisy apdorojimo procediiros rizika, dévi atitinkamas
asmenines apsaugos priemones (drabuzius, galvos dangala, veido apsaugos priemones, avalyng).
Naudotus uzterStus prietaisus tvarkantys, valantys darbuotojai dévi neperSlampama chalata arba
prijuoste, pirStines, akinius ir / arba veido skydel;.

10. Centralizuotos dezinfekcijos ir sterilizacijos skyriuose (CDSS) rekomenduojamos $ios
asmeningés apsaugos priemones:

10.1. prietaisy apdorojimo patalpose — Svarus chalatas ilgomis rankovémis, kuriy rankogaliai,
apdorojant prietaisus, sukiSami { pirStines, chalatas keiiamas kasdien, o uzterStas — tuoj pat;
iSeinantys iS Sios patalpos darbuotojai chalata nusirengia;

10.2. prietaisy plovimo patalpose — Svari vienkartiné chirurginé kepuraité, akiniai ir kauké arba
veido skydelis, chalatas, plastikiné prijuoste; pirStinés naudojamos tvarkant prietaisus ir atliekas,
valant ir dezinfekuojant aplinka; uzdara avalyne, tinkama valyti ir dezinfekuoti, apsauganti nuo
salycio ir isidirimy atsitiktinai nukritusiais astriais prietaisais;

10.3. Svariose patalpose — chalatas ir Svari vienkartiné chirurgine kepuraite.

11. Istaigoje nustatoma netinkamai apdoroty prietaisy atSaukimo tvarka. Rekomenduojama
tvarka apraSyta Siy metodiniy rekomendaciju 85 punkte ir taikoma, kai naudotas netinkamas
apdorojimo biidas, kontrolés rezultatai neatitiko nustatyty, kai kontroliniai {rangos prietaisai rodeé
gedima, nes¢kminga procesa, cheminis kontrolés indikatorius nepakeité spalvos. Apdoroti prietaisai
/ krovinys, kad galima bty atSaukti, registruojami.

12. Prietaisy apdorojimo procediiry vadove apraSomi S§ie procesai: prietaisy surinkimas
naudojimo vietoje, sud¢jimas i tinkamas talpas, transportavimas, valymas, patikrinimas (apziiira),
dezinfekcija / sterilizacija, skalavimas (po dezinfekcijos), dZiovinimas / veédinimas, Svarus
transportavimas, saugojimas.

13. Prietaisy apdorojimo procediiry apra§ymas turéty biiti trumpas, aiSkus. Procediiry apraSyme
turéty biiti nustatyti procediiras atliekantys ir uz kontrolg atsakingi darbuotojai, ju sveikatos saugos
priemonés, detaliai apraSytas kiekvienas prietaiso apdorojimo proceso etapas, kiekvieno apdorojimo
proceso dokumentavimas ir registravimo duomeny prieziiira, incidenty registravimas ir valdymas.
Procediiry apra§ymas perzitirimas ir, jei reikia, atnaujinamas kasmet.

14. Rekomenduojamame prietaisy apdorojimo procediiry aprasyme turéty biti pateikta: istaigos
zenklas, antraSté, registracijos numeris, informacija surinkusio asmens vardas, informacijos
surinkimo ir perzituréjimo datos, apraSymo iSleidimo naudoti data, puslapiu skaicius, standartinés
darbo procediiros tikslas, vieta, kur atliekama kiekviena procediira (pvz., neSvariosios CDSS dalies
patalpoje), kiekvieno procediiros etapo proceso aprasas (tekstu, lentele arba struktiirine schema), kiti
taikomi dokumentai, pvz., dezinfekavimo plautuvo arba kito naudojamo prietaiso darbo instrukcijos.

15. Procediiry apraSymas turéty biti jvertintas infekciju kontrolés eksperto, pvz., istaigos
infekcijy kontrolés specialisto.

II. PRIETAISU KATEGORIJOS, APDOROJIMO PROCESU PARINKIMAS IR
ATLIKIMO VIETA

16. Prietaisy kategorijy, kurios nustatomos pagal pavojinguma (infekcijos rizika pacientui),
apibrézimai, apdorojimo procesai (budai) ir priemonés (lygiai) pateikti 1 lenteléje. Prietaisy
apdorojimo procesai (budai) ir priemonés (lygiai) parenkami pagal prietaisy gamintojy
rekomendacijas ir prietaisy kategorijas.

1 lentelé. Prietaisy kategorijos, apibréZimai, apdorojimo procesai (biidai) ir priemonés (lygiai)



Prietaisy kategorija

Apibrézimas

Prietaisy apdorojimo procesai
(biidai) ir priemonés (lygiai)

sveika oda arba neturi saly¢io
su pacientu

Ypac pavojingi Prietaisai, kuriais skverbiamasi | Valymas / dezinfekcija, po to
per oda, gleivines, kurie lieia | sterilizacija
sterilius audinius, kiino ertmes
ir (arba) jais teka steriliis
skysciai
Pavojingi Prietaisai, kurie lieCiasi su Valymas / dezinfekcija, po to
gleivine, pazeista oda sterilizacija arba auksto lygio
dezinfekcija Siluminémis ar
cheminémis dezinfekcijos
priemonémis
Nepavojingi Prietaisai, kurie lie€iasi tik su Valymas ir zemo arba vidutinio

lygio dezinfekcija. Neturintys
saly€io su pacientu prietaisai

tik valomi

17. Prietaisy apdorojimo procesai ir priemones turi atitikti prietaisy medziagy savybes.

18. Prietaisai apdorojami CDSS arba tam skirtose skyriy patalpose ir / arba tam numatytoje ir
skirtoje vietoje. Jei naudojamos nuodingos cheminés dezinfekcijos priemonés arba atliekama
sterilizacija etileno oksido arba zemos temperatiiros garo ir formaldehido sterilizatoriuose, turi biti
numatyta patalpy oro kontrolé.

19. Prietaisy valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos jranga turi atitikti teisés akty reikalavimus ir
kokybés standartus.

III. PANAUDOTU PRIETAISU SURINKIMAS IR TRANSPORTAVIMAS

20. Panaudoti prietaisai, siekiant sumazinanti pacienty ir darbuotoju susizeidimy rizika, aplinkos
pavirsiy uzterSima, tuoj pat po naudojimo renkami ir transportuojami i ju apdorojimo vieta.

21. Panaudoti vienkartiniai aStris prietaisai renkami | astriy atlieky konteinerius ir tvarkomi
pagal Lietuvos higienos normos HN 66:2008 ,,Medicininiy atlieky tvarkymo saugos reikalavimai‘
(Zin., 2008, Nr. 28-822) reikalavimus.

22. Prietaisai, kurie negali biiti iSvalyti tuoj pat, kad nepridziiity ant ju esantys terSalai, merkiami
1 neutralios pagal riigStinguma (ph) arba fermentinés valymo arba dezinfekcijos valomosios
priemonés tirpalg arba drékinami, pvz., chirurginiai instrumentai apipurskiami specialiomis drégme
palaikan¢iomis priemonémis (instrumenty drékinimo geliu ar kita priemone).

23. Prietaisy transportavimui | apdorojimo vieta tinka uzdari, sandariis konteineriai, pagaminti i§
patvariy valymui ir dezinfekcijos priemonéms medziagy, dézés su dangCiais, sterilizavimo
konteineriai ir veziméliai.

24. Konteineriai turi buti tvirti, patvaris mechaniniam poveikiui, sandariis, su uzraktu. Ant
konteinerio turi biiti pateikta informacija apie prietaisy vartotoja ir konteinerio turini.

25. Transportavimo konteineriy viduje gali buti naudojami neper§Slampami maiSai. Prietaisai
dedami { konteinerius arba kitas talpyklas ir kuo grei¢iau po naudojimo transportuojami.

26. Konteineriai ir vezimeliai valomi po kiekvieno naudojimo. Vezimeélio vidus valomas ir
dezinfekuojamas karta per savaitg, uZterStas — tuoj pat. Valyma ir dezinfekcija atliekantys
darbuotojai turi biiti apmokyti ir naudoti tinkamas apsaugos priemones.



IV. PRIETAISU VALYMAS / DEZINFEKCIJA

27. Prietaisy valymas / dezinfekcija organizuojamas taip, kad panaudoty uzterSty ir iSvalyty
prietaisy tvarkymo procesy srautai nesusikirsty.

28. Prietaisy valymo / dezinfekcijos apraSyme pateikiami prietaisy ardymo, risiavimo, mirkymo,
tersaly valymo / plovimo, skalavimo, dZiovinimo, patikrinimo reikalavimai.

29. Istaigoje turi biiti gamintojo pateiktos prietaisy ir specifiniy prietaisy tvarkymo, riiSiavimo ir
ardymo rekomendacijos. Prietaisy, kurie turi biiti iSardomi ir vél surenkami, gamintojai turéty
pateikti detalias Siy procediry instrukcijas su pieSiniais. Darbuotojai apmokomi, kaip prietaisus
iSardyti ir surinkti.

30. Prietaisy riiSiavimas.

30.1. AStris prietaisai atskiriami nuo kity prietaisy, siekiant iSvengti darbuotojy susizeidimy ir
apsaugoti mechaniniam poveikiui jautrius prietaisus.

30.2. Prietaisai iki valymo / dezinfekcijos riiSiuojami { grupes pagal valymo biidus, pvz., rankinis
arba automatinis.

31. Prietaisy ardymas, paruo$imas valymui / dezinfekcijai.

31.1. Atidaromos prietaisy transportavimo talpos. Prietaisai dedami i padéklus, krepselius taip,
kad vienas kito neuzdengty.

31.2. Lankstiniai prietaisai iSardomi, iSskleidziami, dideli prietaisai sudedami taip, kad jie vienas
kito neuzdengty. Tusc¢iaviduriai, kanaliniai prietaisai prijungiami prie specialiy jungciy, skirty
tuS¢iaviduriams prietaisams valyti / dezinfekuoti.

31.3. Sunkis prietaisai, pvz., zaizdy pléstuvai dedami i padéklo, krepselio dugna arba i atskira
padékla, krepseli.

31.4. Astris instrumentai, pvz., graztai, chirurginés adatos ir kt., atskiriami nuo kity prietaisy.

31.5. Nerekomenduojama surinkimo indus, glaziiruotus indus déti ant instrumenty.

31.6. Kiekvienas daugiakanaliy prietaisy kanalas prie praplovimo sistemos prijungiamas atskirai.

32. Prietaisy valymas.

32.1. Prietaisai valomi / dezinfekuojami rankiniu biidu ir / ar ultragarsiniame valytuve arba
mechanizuotai, naudojant automatinius dezinfekavimo plautuvus.

32.2. Pirmenybé¢ teikiama automatiniam valymui / dezinfekavimui dezinfekavimo plautuvuose.

32.3. Prietaisy valymas / dezinfekcija ultragarsu taikomas, jei tai rekomenduoja prietaiso
gamintojas arba kai prietaisai bus valomi ir dezinfekuojami dezinfekavimo plautuve, bet yra labai
uztersti ir reikalingas pirminis terSaly valymas.

32.4. Valymas / dezinfekcija automatiniu arba pusiau automatiniu ultragarsiniu valytuvu
geriausiai tinka lankstiniams, dantytiems metaliniams prietaisams, kuriuose yra siaury plySiy, ertmiy
arba kity sunkiai valomy pavirsiy.

32.5. Valymo /dezinfekcijos ultragarsiniu valytuvu taisyklés:

32.5.1. isitikinama, kad prietaisui tinka ultragarsinio valymo / dezinfekcijos biidas;

32.5.2. darbuotojas apsirengia apsauginius drabuzius, uzsideda pirStines ir akiy apsaugos
priemones;

32.5.3. valytuvas uzpildomas tinkama valymo arba valymo / dezinfekcijos priemone;

32.5.4. valymo arba valymo / dezinfekcijos tirpalas turi apsemti prietaisus;

32.5.5. prietaisai, kuriuose yra ertmiy, prijungiami prie specialiy jungCiy, skirty Siems
prietaisams valyti / dezinfekuoti;

32.5.6. pagal gamintojo rekomendacijas parenkama valymo / dezinfekcijos programa (naudojant
automatini valytuva) arba nustatoma valymo / dezinfekcijos trukmé (naudojant pusiau automatini ar

kita valytuva);
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32.5.7. prietaisai skalaujami Svariu geriamojo vandens kokybés reikalavimus atitinkanciu
vandeniu ir demineralizuotu vandeniu;

32.5.8. skalaujant uZztikrinamas prietaisy kanaly, ertmiy drékinimas, plovimas ir skysCiu
nutekéjimas, dziovinama rankiniu biidu Svaria vienkartine nesiptkuojandio ir drégme
absorbuojancio audinio Sluoste arba mechaninémis priemonémis;

32.5.9. procediira valymo / dezinfekcijos ultragarsiniu valytuvu registruojama istaigoje nustatyta
tvarka.

32.6. Rankinis prietaisy valymas / dezinfekcija (mirkymas).

32.6.1. Rankinis prietaisy valymas / dezinfekcija taikomas, jei tai rekomenduoja prietaiso
gamintojas arba néra galimybiu atlikti mechanizuota valyma, arba prietaisai bus valomi ir
dezinfekuojami dezinfekavimo plautuve, bet yra labai uZzterSti ir reikalingas pirminis terSaly
valymas.

32.6.2. Rankiniam prietaisy valymui / dezinfekcijai reikalingas S$ilto ir Salto vandens
vandentiekis, demineralizuotas vanduo, instrumenty plautuves, suslégto oro jranga ir vandens
purkstukai su slégiu, rankiniai arba automatiniai valymo priemoniy ir dezinfekcijos tirpaly
dozatoriai, specialios sandariai uzdaromos vonelés su iSkeliamais sieteliais instrumentams mirkyti,
specialiis (skirti medicininiy instrumenty plovimui) Sepetéliai arba kitos priemonés (Sluostukai,
skuduréeliai) jiems valyti.

32.6.3. CDSS rankiniam prietaisy valymui / dezinfekcijai jrengiamos dvi plautuveés (plovimui ir
skalavimui). CDSS rekomenduojami rankiniai vandens purkstukai su slégiu. Rankiniam prietaisy
valymui / dezinfekcijai skirta plautuvé (-¢s) arba vonelé Zenklinamos.

32.6.4. Prietaisams valyti labiausiai tinka silpni Sarminiai (ph nuo 8 iki 11.5) tirpalai. Prietaisy
kanalams ir kai kurioms sudétingos konstrukcijos dalims valyti naudojami valyma palengvinantys
fermentiniai valymo tirpalai. Valymo / dezinfekcijos priemoniy tirpalai turi nekenkti prietaisy
medziagoms.

32.6.5. Rankinio valymo / dezinfekcijos taisyklés:

32.6.5.1. darbuotojai turi buti apsivilk¢ chalatais ir neperSlampamomis prijuostémis arba
neperSlampamais chalatais, turi miivéti pirStines ir, jei naudojamas rankinis vandens purkstukas,
naudoti akiy apsaugos ir kitas asmenines apsaugos priemones, kurias rekomenduoja valymo /
dezinfekcijos priemoniy gamintojai $iy priemoniy saugos duomeny lapuose;

32.6.5.2. plautuvé arba vonelé pripildoma pagal gamintojo rekomendacijas reikiamos
temperatiiros geriamuoju vandeniu;

32.6.5.3. idedama reikalinga doz¢ rankiniam valymui / dezinfekcijai skirtos gamintojo nurodytos
valymo / dezinfekcijos priemonés;

32.6.5.4. lankstomieji sudétiniai prietaisai iSardomi;

32.6.5.5. prietaisai turi buti apsemti tirpalu, ertmés, kanalai uzpildyti tirpalu, iSstumiant i8S jy ora;

32.6.5.6. prietaisai valomi naudojant Sepetelius arba neaustinio nedazyto audinio servetéles;

32.6.5.7. iSoriniams ir vidiniams pavirSiams valyti / dezinfekuoti parenkami reikalingo ilgio,
plocio Sepetéliai;

32.6.5.8. prietaisy kanalai valomi / dezinfekuojami mechaninémis priemonémis, pvz., purkStuku;

32.6.5.9. 1iSplauti prietaisai tuoj pat skalaujami tekanciu geriamojo vandens kokybés
reikalavimus atitinkanc¢iu vandeniu ir demineralizuotu vandeniu, dZiovinami;

32.6.5.10. Sepetéliai iSplaunami, dezinfekuojami Siluminiu biidu ir laikomi sausi. Susidéveje
Sepetéliai iSmetami;

32.6.5.11. iSskalauti prietaisai dZiovinami naudojant mechanines dziovinimo priemones arba
rankiniu budu, Sluostant vienkartine Svaria drégme absorbuojancia nesiptuikuojancio audinio §luoste;

32.6.5.12. i8skalauti prietaisai, kuriuose yra kanaly, tuoj pat dZiovinami suslégtu oru arba Silto
oro srove pagal instrumenty gamintojy rekomendacijas;

32.6.5.13. vonelés, iSpylus tirpala, iSplaunamos ir iSdZziovinamos;
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32.6.5.14. darbuotojai, nusivilke¢ apsauginius drabuzius, turi nusiplauti rankas;

32.6.5.15. CDSS registruojamas kiekvieno prietaisy rinkinio valymas / dezinfekcija, nurodant
rinkinio pavadinima, darbuotojo varda, data, valymo / dezinfekcijos buida, valymo / dezinfekcijos
priemonés pavadinima ir koncentracija.

32.7. Prietaisy rankinis valymas / dezinfekcija be mirkymo tirpale.

32.7.1. Sis budas naudojamas prietaisams, turintiems varikliy, elektriniams ir elektroniniams
prietaisams valyti / dezinfekuoti.

32.7.2. Prietaisai valomi / dezinfekuojami pagal gamintoju rekomendacijas. Naudojami
gamintojo rekomenduojamos temperatiiros ir koncentracijos tirpalai.

32.7.3. Valymo / dezinfekcijos taisyklés:

32.7.3.1. patikrinama, ar elektrinis prietaisas i§jungtas i$ tinklo;

32.7.3.2. valymo / dezinfekcijos tirpale sumirkyta ir iSgrezta Sluoste valomas elektrinio prietaiso
iSorinis pavirSius, saugant, kad drégmé nepatekty i vidines prietaiso ertmes;

32.7.3.3. periodiskai Sluosté praplaunama Svariu vandeniu ir pakartojami 31.7.3.2 punkte
nurodyti veiksmai;

32.7.3.4. valymo / dezinfekcijos priemonés likuciai pasalinami Sluostant vienkartine Svaria
drégna nesipiikuojancio audinio §luoste;

32.7.3.5. prietaisas dZiovinamas mechaninémis priemonémis, pvz., dZiovinimo spintoje arba
rankiniu biidu — vienkartine $varia, skys¢ius absorbuojancia nesipiikuojancio audinio Sluoste.

32.8. Automatinis prietaisy valymas / dezinfekcija.

32.8.1. Nustatant, ar prietaisui tinka valymas / dezinfekcija automatiniame dezinfekavimo
plautuve, ivertinamos Sios aplinkybés: gamintojo rekomendacijos (ar prietaisa galima merkti {
vandeni, maksimali apdorojimo temperatiira, galimas mechaninis vandens purkstuko srovés poveikis
prietaisui), cheminiy priemoniy suderinamumas. Endoskopai, jei jy dezinfekavimo plautuvuose
nenumatytas plovimo procesas, iki dezinfekcijos valomi rankiniu budu.

32.8.2. Automatiniai prietaisy dezinfekavimo plautuvai turi atitikti standarty LST EN 15883-1,
LST EN 15883-2, LST EN 15883-4 ir CEN ISO/TS 15883-5 reikalavimus. Dezinfekavimo plautuvo
gamintojas pateikia instaliavimo, naudojimo, darbo ir nuolatinés prieziliros instrukcijas.
Dezinfekavimo plautuvuose turi biiti jrengta atskira proceso kontrolés sistema (LST EN 15883-1).

32.8.3. Valymo / dezinfekcijos proceso efektyvumas dezinfekavimo plautuve 1§ anksto
patvirtinamas gamintojo, o véliau — po dezinfekavimo plautuvo instaliavimo ir periodiskai (viena
karta per metus, po pagrindinio remonto, pakeitus proceso parametrus, naudotas priemones ir / ar
pakrovimo tvarka) proceso patvirtinimo procediiros kartojamos, atlickama nuolatiné valymo ir
dezinfekcijos proceso kontrol¢ ir irangos techniné prieziiira.

32.8.4. Valymo / dezinfekcijos proceso patvirtinimas susideda i§ perdavimo eksploatuoti ir
eksploataciniy charakteristiky jvertinimo procediiry.

32.8.5. Atliekant perdavimo eksploatuoti patvirtinimo procediira, ivertinama, ar darbo vietoje
irengtas dezinfekavimo plautuvas yra saugus ir ar be krovinio (ijkrovos) dirbanc¢io dezinfekavimo
plautuvo funkcijos atitinka technines salygas. Atliekami instaliavimo bandymai (tikrinamas prietaisy
kalibravimas, atlickamas proceso automatinés kontrolés bandymas, tikrinama vandens kokybé,
vandens temperatura ir slégis) ir funkcijy be kroviniy (ikrovy) patikrinimo bandymai, tyrimai.

32.8.6. Dezinfekavimo plautuvo eksploataciniy charakteristiky vertinimo procedira
(temperatiiros matavimai, prietaisy krovinio (ikrovos) sausumo, valymo efektyvumo bandymai ir
kt.) atlickama su sudétingiausiais jstaigoje naudojamais ir bandomaisiais kroviniais (ijkrovomis),
kuriuos sunku iSvalyti / dezinfekuoti. Eksploataciniy charakteristiky vertinimo procediira atlickama
isigijus naujus dezinfekavimo plautuvus ir kartojama, pakeitus proceso parametrus, naudotas
priemones ir / ar prietaisy pakrovimo i dezinfekavimo plautuva tvarka.
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32.8.7. Profilaktiné dezinfekavimo plautuvo jrangos priezitira atlickama pagal standarty LST EN
15883-1, LST EN 15883-2 ir gamintojo rekomendacijas. Prieziliros rezultatai, remontai
registruojami.

32.8.8. Valymo / dezinfekcijos proceso patvirtinimo dezinfekavimo plautuvuose ir ju
profilaktinés prieziiiros, remonto dokumentai saugomi iki dezinfekavimo plautuvo eksploatacijos
pabaigos.

32.8.9. Nuolatiné¢ proceso dezinfekavimo plautuve kontrol¢ atlieckama tikrinant (stebint ir
vertinant) fizikinius parametrus (kiekvieno ciklo temperatira, trukmg, valymo priemonés
koncentracija, vandens slégi), naudojant biologinius indikatorius, tiriant paskutinio skalavimo
vandeni, mikrobiologiskai tiriant prietaisy, pvz., lanks¢iy endoskopu valymo ir dezinfekcijos kokybg
(pastaroji procediira aprasyta Siy metodiniy rekomendacijy 3 priede).

32.9. Siluminis automatinis valymas ir dezinfekcija.

32.9.1. Siluminis valymas ir dezinfekcija atlieckamas dezinfekavimo plautuvuose, skirtuose
chirurginiams instrumentams ir anestezijos jrangai, indams ir kitiems reikmenims valyti ir
dezinfekuoti, atitinkanciuose LST EN 15883-2 reikalavimus. Jei naudojami vienpusiai
dezinfekavimo plautuvai, butina atskirti iSplauty ir neplauty prietaisy srautus.

32.9.2. Tipinis dezinfekavimo plautuvo darbo ciklas: skalavimas $altu (ne aukstesnés kaip 20 °C
temperatiiros) vandeniu, plovimas §iltu (40°C - 60°C) vandeniu, dezinfekcija, dZiovinimas. Prietaisy
krovinio (ikrovos) dezinfekcija apraSyta $iy rekomendaciju 54 punkte.

32.9.3. Paskutiniam prietaisy skalavimui dezinfekavimo plautuve rekomenduojamas
dejonizuotas arba reversinés osmozes biidu iSvalytas vanduo.

32.9.4. Kiekvienas dezinfekavimo plautuvo darbo ciklas registruojamas. Registracijos Zurnale
raSoma §i informacija: dezinfekavimo plautuvo tipas ir identifikavimo numeris, ciklo tipas, ciklo
numeris, krovinio sudétis, ciklo data ir jo pradZios laikas, ciklo kritiniai parametrai, proceso
kontrolés rezultatai, darbuotojo vardas, kompetetingo asmens, vertinancio, ar proceso ciklas atitiko
rekomenduojamus parametrus, pastabos. Registracijos Zurnalai saugomi pagal staigoje nustatyta
tvarka.

32.9.5. Valymo / dezinfekcijos taisyklés:

32.9.5.1. darbuotojai turi vilkéti neperSlampamus chalatus, pirStines ir, jei reikia, naudoti akiy
apsaugos priemones;

32.9.5.2. prietaisai sudedami { kroviniy laikiklius, atramas ir padéklus;

32.9.5.3. padéklai su kroviniais sudedami | plautuvo kamera;

32.9.5.4. plautuvo kameros durys uzdaromos;

32.9.5.5. parenkama ir jjungiama programa, darbo ciklas;

32.9.5.6. uzbaigus darbo cikla, patikrinama, ar pasiekti visy ciklo faziy parametrai;

32.9.5.7. 1Svalyti prietaisai apzitirimi (jie turi biiti Svarts ir sausi).

33. Prietaisy skalavimas.

33.1. ISvalyti prietaisai skalaujami geriamo vandens kokybés reikalavimus atitinkanciu
vandeniu, siekiant pasalinti valymo / dezinfekcijos priemonés likucius.

33.2. Paskutiniam prietaisy skalavimui iki dezinfekcijos arba sterilizacijos rekomenduojamo
demineralizuoto vandens paruo$imo biidai ir kokybés rodikliai pateikti $iy metodiniy rekomendaciju
2 priede.

32.3. Paskutini rankiniu biidu sporocidiniais dezinfekcijos tirpalais dezinfekuoty prietaisy,
kuriuose yra ertmiy, pvz., endoskopy, skalavima rekomenduojama atlikti pramoninés gamybos
steriliu vandeniu.

34. Prietaisy dziovinimas.

34.1. Siekiant, kad dezinfekuojant buty iSvengta cheminés dezinfekcijos priemonés tirpalo
atskiedimo, prietaisai dziovinami mechaninémis priemonémis pagal prietaisy gamintojo instrukcijas,
pvz., §ilto oro srove dziovinimo spintose arba suslégtu oru, pvz., endoskopo ikiSamasis vamzdis ir
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kanalai, arba rankiniu biidu, naudojant Svarias vienkartines skysCius absorbuojancias
nesiptkuojancio audinio Sluostes, servetéles.

34.2. Nerudijancius plieninius prietaisus rekomenduojama dziovinti tuoj pat po skalavimo, kad
ant ju neatsirasty démiy.

34.3. CDSS prietaisy dziovinimo spinta rekomenduojama jrengti tarp plovimo ir §variy patalpuy.
Dziovinimo spinty durys turéty biiti blokuotos, jose turéty biiti jmontuoti temperattiros indikatoriai ir
/ arba atskiras temperatiiros registravimo prietaisas. Oras dziovinimo spintoje turi mechaniSkai
cirkulivoti. DzZiovinimo temperatiira neturi biiti aukStesné uz prietaiso ir dzZiovinimo spintos
gamintoju nurodyta temperatiira. Informacija apie dziovinimo spinty techninés apziiiros rezultatus ir
remontus registruojama.

35. Prietaisy tikrinimas, sutepimas.

35.1. Tuoj pat po valymo iki prietaisy dezinfekcijos arba sterilizacijos vizualiai tikrinamas
prietaisy Svarumas, nustatoma, ar néra itrikimy, kity defekty, ar prietaisai veikia. Suriidij¢ prietaisai
nebenaudojami.

35.2. Blogai iSvalyti prietaisai ar jy kroviniai (ikrovos) registruojami ir valomi pakartotinai.

35.3. ISplauty sausy prietaisy sujungimai, sriegiai sutepami specialiais prietaisy gamintojy
rekomenduojamais prietaisy tepalais, laidZiais sterilizuojan¢iam veiksniui (vandens garams ar kt.).

36. Prictaisy surinkimas.

Jei prietaisy gamintojas instrukcijose nurodo, kad sterilizuojami prietaisai turi biiti surinkti,
sumontuoti, apdorojimo proceso metu iSardyti prietaisai surenkami pakavimo proceso metu.

V. PRIETAISU PAKAVIMAS

37. Pakavimo sistemos turi biti tinkamos prietaiso identifikavimui, sterilizacijos procesams,
saugios, uztikrinancios sterilumga iki atidarymo momento.

38. Pakavimo sistemos turi atitikti standarty LST EN 11607-1 ir LST EN 11607-2, LST EN 868,
2-10 daliy reikalavimus.

39. Prietaisai, kurie bus sterilizuojami, pakuojami i skirtas sterilizacijos procesui vienkartines
pakavimo priemones (neausting medziaga, popieriy, popieriaus arba popieriaus - plastiko maiselius)
arba dedami | daugkartinio naudojimo talpas (konteinerius).

40. Prietaisai sterilizuojami viengubame arba dvigubame pakete. Dvigubas paketas (sietelis su
prietaisy rinkiniu konteineryje, prietaisai dviejuose uzlydytuose maiSeliuose) naudojamas, kai
sterilizuoti prietaisai i$ sterilizatoriaus gabenami i kita vieta, patalpa, kur jie laikomi iki naudojimo.

41. Popierius ir neaustiné medziaga tinka garais arba dujomis sterilizuojamiems prietaisams
pakuoti. Lygus popierius dazniausiai naudojamas prietaisy krepselio (sietelio) vidiniam vyniojimui,
o krepinis popierius — iSoriniam vyniojimui.

42. Neaustiné medZziaga, lyginant su popieriumi, yra minkStesné¢ ir labiau tinka vynioti. Paketai,
kurie sudaromi vyniojant sterilizuojamus prietaisus i popieriy, neausting medziaga, sutvirtinami
pasirinktam sterilizavimo biidui tinkancia lipnia juosta su cheminiu indikatoriumi arba be jo.

43. Konteineriai turi biiti pralaidiis sterizuojan¢iam veiksniui, tinkami sterilizacijos biidui ir
sterilizuotiems prietaisams saugoti nuo mechaninio poveikio ir uzter§Simo, lengvai iSardomi, valomi,
suderinami su valymo priemonémis.

44. Konteineriai turi buti su uzraktais, filtrais arba voztuvais. Konteineriy filtrai tikrinami pries
instaliavima ir po sterilizacijos. Konteineriai, kuriy voztuvy kniedés atsilaisvinusios, intarpai
susidevejg, taip pat ilenkti konteineriai sterilizacijai nenaudojami. Nenaudojami prietaisai,
sterilizuoti konteineryje, kuriy filtras yra pazeistas, skylétas, ipléstas, pradurtas.

45. Konteineriy dydziai turi atitikti sterilizacijos modulio dydZius, kad galéty buti naudojami ne
tik sterilizatoriuose, bet ir dezinfekavimo plautuvuose bei deréty su pakavimo priedais, pvz.,
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grotelémis, kurios dedamos i konteinerio vidy. Konteineriuose sterilizuojami prietaisai sudéti i
krepselius (sietelius).

46. Konteineriai po kiekvieno naudojimo valomi. Tinkamiausias konteineriy valymo biidas —
automatinis valymas.

47. Pakavimo budai ir technika.

47.1 Prietaisy rinkiniams pakuoti naudojami skyléti nertidijancio plieno arba tinkliniai padéklai
(sieteliai). Padékly dydziai turi atitikti sterilizacijos modulio dydzius. PanaSiis prietaisai, pvz.,
znyplés, susegami ir sudedami padékle vienoje vietoje.

47.2. Kad padékle nesusidaryty kondensatas prietaisai sudedami vienu sluoksniu, paskleidziami
pagal svorj. Plastikinius prietaisus padékle rekomenduojama iSdéstyti dalimis po lygiai, nedéti ju
kartu vienoje vietoje.

47.3. Prietaisai arba jy rinkiniai padékle pakuojami vyniojant i du popieriaus arba neaustinés
medZziagos lakStus. Vyniojimo budai pateikti Lietuvos higienos normoje HN 47:2003 ,,Sveikatos
prieziliros jstaigos. Higieninés ir epidemiologinés priezitros reikalavimai®, patvirtintoje Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. gruodzio 24 d. jsakymu Nr. V — 1270 (Zin., 2009,
Nr. 4-107). Didesniems prietaisy paketams, pvz., prietaisy rinkiniams esantiems sietelyje,
rekomenduojamas pirmasis minétos higienos normos 8 priede nurodytas vyniojimo bidas,
smulkesniems prietaisams ar jy rinkiniams — antrasis vyniojimo budas.

47.4. Prietaisy rinkiniai esantys sietelyje gali biiti sterilizuojami konteineryje su medvilninio
arba lininio audinio ijklotu.

47.5. TuscCiaviduriai prietaisai pakuojami i atskirus paketus. Nerekomenduojama déti Siy
prietaisy 1 skalbiniy, tvarsliavos paketus, nes dél skirtingo temperatiros kilimo tempo Siuose
daiktuose ir dZiovinimo sunkumuy sterilizacija gali biiti neefektyvi.

47.6. Atskiri instrumentai ar nedideli juy rinkiniai gali biiti pakuojami | uzlydomus popieriaus
arba popieriaus—plastiko maiSelius.

47.7. 1 maiSelius, popieriy pakuojamy instrumenty astriosios dalys uzdengiamos tinkamomis
pramoninés gamybos apsauginémis priemonémis.

47.8. Jei prietaisai pakuojami | du uzlydomus maisSelius, tai vidinis maiSelis idedamas 1 kita
atitinkamo dydzio maiSelj taip, kad vidinis maiSelis nesusilankstyty ir jo krastai neuzsilenkty.

47.9. Sudéjus prietaisus | maiseli, i$ jo turi biiti pasalintas oras. Tai daroma ranka braukiant per
maiselj.

47.10. Vienkartiniai maiSeliai uzlydomi specialiu prietaisu — sitliy lituokliu (sidlétuvu).
Uzlydymo proceso kritiniai parametrai yra uzlydymo temperatiira, slégis. Siiilétuvo funkcijos
kasdien prie§ pradedant darba sutikrinamos su uzlydymo kontrolés indikatoriumi pagal standarto
LST EN 11607-2 reikalavimus, tikrinimo rezultatai registruojami.

47.11. Kasmet atlickamas maiSeliy sitlétuvo techninis patikrinimas (temperatiiros kalibravimas,
uzlydymo siiilés vientisumas ir stiprumas). Patikrinimo rezultatai registruojami.
segtukais).

48. Pakety zyméjimas.

48.1. Ant kiekvieno paketo prie§ sterilizuojant pazymimas krovinio (ikrovos) numeris ir
sterilizacijos data bei sterilizacijos galiojimo data. Krovinio (jkrovos) numeryje koduojami:
sterilizatoriaus eilés numeris (jei naudojami keli sterilizatoriai), sterilizacijos ciklo numeris,
operatorius, paketo turinys ir kiti duomenys.

48.2. Sterilizuojamy gaminiy pakety Zyméjimas (informacijos raSymas, spausdinimas, etikeciy
klijavimas) turi buti saugus, kad nebuity paZeistos pakavimo priemonés. Paketams Zyméti galima
naudoti lipnia etiket¢ arba autoklavo indikatoring juosta. Nerekomenduojama raSyti ant maiselio
popierinés puses. Lipni etiketé tvirtinama ant maiSelio plastikinés puses.
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48.3. Rasymui ant paketo naudojami specialiai Siam tikslui skirti zymekliai, kuriy rasSalas
sterilizuojant ilieka atsparus kar$¢iui ir drégmei, greitai iSdziasta. Zymekliai turi baiti pagaminti i§
nekenksmingy sveikatai medziagy. Zymés, Zenklai, uZraSai, para$yti $iais Zymekliais, turi
nenusiplauti, nenusitrinti, neblukti.

48.4. Zymint paketus reikia patikrinti, ar sterilizuojamiems prietaisams parinkta tinkama
pakavimo priemoné, prietaisai tinkamai supakuoti, paketai gerai uzsandarinti, ar sandarinimo
temperatiira atitinka sitliu lituoklio temperatiiros matuoklio duomenis, ar pakete néra skyliy,
iplySimy, reikéty patikrinti konteineriy plombas ir filtrus, patikrinti, ar konteineriai neilenkti,
nejdube.

VI. PRIETAISU DEZINFEKCIJA

49. Nepavojingi prietaisai dezinfekuojami zemo arba vidutinio lygio cheminémis dezinfekcijos
priemonémis. Pavojingi prietaisai sterilizuojami arba dezinfekuojami auks$to lygio Siluminémis ir /
arba cheminémis dezinfekcijos priemonémis.

50. Patikrinama, ar cheminés auksto lygio dezinfekcijos priemonés atitinka prietaisy gamintoju
ir naudojamy valymo priemoniy gamintojy rekomendacijas.

51. Cheminiy valymo ir dezinfekcijos priemoniy tiekéjai pateikia priemoniy saugos duomeny
lapus. Saugos duomeny lapy kopijos turi biiti cheminiy priemoniy naudojimo vietose.

52. Darbuotojai laikosi cheminiy priemoniy saugos duomeny lapuose ir pakuociy etiketése
pateikty instrukcijy ir saugos priemoniy.

53. Cheminiy dezinfekcijos priemoniy gamintojai naudojimo instrukcijose pateikia informacija
apie priemonés paskirti, dozavima, dezinfekcijos trukmg, galiojimo laika, saugojimo salygas,
asmens apsaugos priemones, suderinamuma su jvairiomis prietaisy medziagomis.

54. AukSto lygio Siluminés, Siluminés-cheminés ir cheminés dezinfekcijos procesai
kontroliuojami ir rezultatai registruojami.

55. Silumin¢ dezinfekcija atlickama automatiniuose dezinfekavimo plautuvuose. Dezinfekavimo
plautuve prietaisy krovinys (jkrova) dezinfekuojamas kar$tu 93°C-98°C temperatiiros vandeniu,
dezinfekcijos trukmé — ne maziau kaip 3 min.

56. Siluminé-cheminé dezinfekcija.

56.1. Siluminé-cheminé dezinfekcija atliekama automatiniuose dezinfekavimo plautuvuose,
skirtuose nepatvariems aukStos temperatiiros karS¢iui lankstiems endoskopams valyti ir
dezinfekuoti, atitinkanc¢iuose standarto LST EN 15883-4 reikalavimus.

56.2. Endoskopai per nustatyta poveikio laika dezinfekuojami nustatytos koncentracijos ir
temperatiiros (ne aukstesnés kaip 60°C) cheminiu tirpalu. ISplauti $altu vandeniu, jei tai numatyta
dezinfekavimo plautuve, endoskopai dezinfekuojami ne aukstesnés kaip 60°C cheminés
dezinfekcijos priemonés tirpalu, skalaujami vandeniu ir dziovinami.

56.3. Endoskopu Siluminé-cheminé dezinfekcija registruojama istaigoje nustatyta tvarka.

56.4. Rekomenduojamos endoskopuy valymo ir dezinfekcijos mikrobiologiné kontrolés aprasas
pateiktas $iy metodiniy rekomendacijy 3 priede.

57. Chemin¢ dezinfekcija.

57.1. Pavojinguy prietaisy, kuriy negalima sterilizuoti kar$¢iu arba zemos temperatiiros
sterilizacijos biuidais, aukSto lygio cheminei dezinfekcijai naudojami sporocidiniai dezinfekcijos
tirpalai.

57.2. Endoskopai pagal endoskopo ir dezinfekavimo pusautomacio gamintojy rekomendacijas
gali buti dezinfekuojami specialiuose dezinfekavimo pusautomaciuose.

57.3. Prietaisy cheminé auksto lygio dezinfekcija atliekama rankiniu (mirkymo tirpale) bidu.

57.4. Rankinei aukSto lygio dezinfekcijai naudojami sandariis, uzdengiami konteineriai arba
kitos talpos. Talpos, iSpylus dezinfekcijos tirpala, plaunamos, skalaujamos, dziovinamos.
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57.5. Rankiniu budu dezinfekuoti prietaisai po mirkymo sporocidiniame dezinfekcijos tirpale tris
kartus skalaujami steriliu vandeniu, kiekviena karta ji keiciant.

57.6. Atliekant cheming auksto lygio dezinfekcija laikomasi cheminés dezinfekcijos priemonés
gamintojo rekomenduojamos poveikio trukmés, galiojimo laiko, saugojimo, dozavimo, asmeniniy
apsauginiy priemoniy naudojimo rekomendacijy.

57.7. Pakartotinai naudojamy cheminiy dezinfekcijos tirpaly veikliosios medziagos minimali
efektyvi koncentracija (MEK) tiriama cheminiu indikatoriumi pagal cheminio indikatoriaus
gamintojo rekomendacijas. MEK tyrimo daznis priklauso nuo tirpalo naudojimo daznio, pvz., jei
naudojamas kiekviena diena — tiriamas kiekviena diena.

57.8. Prietaisy cheminé dezinfekcija registruojama. Registracijos Zurnale rekomenduojama rasyti
atliktos proceduros pavadinima, data, laika, dezinfekcijos tirpalo pavadinima, koncentracija,
poveikio trukme, kiekvieno patikrinimo, pvz., dezinfekcijos tirpalo MEK tyrimo rezultatus ir
dezinfekcija atlikusio darbuotojo varda.

VII. PRIETAISU STERILIZACIJA

58. Prietaisai sterilizuojami vienu i§ $iy budy: vandens garais, vandens gary ir formaldehido
miSiniu, etileno oksido dujomis arba vandenilio peroksido dujy plazma. Pirmenybé teikiama
Siluminei sterilizacijai auksStos temperatiiros sociaisiais vandens garais.

59. Kars¢iui patvarlis ypac pavojingi ir pavojingi prietaisai sterilizuojami aukstos temperatiiros
(121°C-134°C) sociaisiais vandens garais.

60. Nepatvartis karSCiui prietaisai sterilizuojami zemos temperatiros sterilizacijos budais
(etileno oksido arba Zemos temperatiiros garo ir formaldehido arba vandenilio peroksido duju
plazmos sterilizatoriuose) arba dezinfekuojami auksto lygio dezinfekcijos biidais ir priemonémis.

61. Didziuosiuose garo sterilizatoriuose, atitinkanciuose standarto LST EN 285 reikalavimus,
sterilizuojami visi patvariis aukstos temperattros (121°C arba 134°C) kar§¢iui ir drégmei medicinos
prietaisai ir gaminiai.

62. N tipo mazuosiuose garo sterilizatoriuose sterilizuojami neipakuoti prietaisai (be ertmiy ir
kanaly), kurie bus naudojami tuoj pat po sterilizacijos ir kurie nebus gabenami per kitas patalpas.

63. B tipo mazuosiuose garo sterilizatoriuose sterilizuojami neipakuoti ir ipakuoti prietaisai ir
prietaisai su kanalais ir / arba ertmémis.

64. S tipo mazuosiuose garo sterilizatoriuose sterilizuojami nejpakuoti ir jpakuoti prietaisai ir
prietaisai su kanalais ir / arba ertmémis, jei sterilizatoriaus gamintojas patvirtina rekomenduojamy
sterilizuoti kroviniy (ikrovy) sterilizacijos procesy efektyvuma.

65. Pakety iSdéstymo sterilizatoriaus kameroje taisyklés:

65.1. sterilizatoriuose, kuriuose sterilizuojami misriis kroviniai (jkrovos), metaliniai prietaisai
sudedami apatin¢je kameros lentynoje;

65.2. paketai sudedami | sterilizacijos kameros krovinio (ikrovos) talpyklas (padéklus, lentynas,
krepSius) arba ant laikikliy. Paketai sudedami atsizvelgiant i sterilizatoriaus gamintojo nurodyta
krovinio, esancio visoje kameroje arba atskirose krovinio talpyklose (lentynose, padékluose ir kt.),
svor}, atstumus nuo kameros sieny ir kitas salygas;

65.3. maisSeliai, jei kitaip nenurodo sterilizatoriaus gamintojas, sudedami vertikaliai taip, kad
kiekvieno maiselio popieriné pusé liestysi su kito maisSelio popierine puse, o kiekvieno maiselio
plastikineé pusé — su plastikine kito maiselio puse.

66. Prietaisai sterilizatoriaus pakrovimo vezimélyje sudedami taip, kad kameros pakrovimo metu
paketai neliesty kameros sieny ir nekristy i§ vezimélio.

67. Darbuotojai, atliekantys sterilizacija aukStos temperatiiros sterilizacijos budais, turi déveéti
asmeninius apsauginius drabuzius ir kar§¢iui atsparias pirstines.
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VIIL PRIETAISU STERILIZACIJOS KONTROLE

68. Sterilizacijos proceso efektyvumas i§ anksto patvirtinamas gamintojo, o véliau — po
sterilizatoriaus instaliavimo ir periodiskai (karta per metus, po pagrindinio remonto, perkélus ji i kita
darbo vieta, pakeitus naudotas medicinos priemoniy pakavimo priemones ir / ar biidus bei buvusia
pakety iSdéstymo sterilizatoriaus kameroje tvarka) proceso patvirtinimo procediiros kartojamos,
atlickama nuolating sterilizacijos proceso kontrol¢ ir sterilizacijos jrangos techniné priezitira.

69. Sterilizacijos proceso patvirtinimas susideda i§ perdavimo eksploatuoti ir eksploataciniuy
charakteristiky ivertinimo procediiry.

70. Atliekant perdavimo eksploatuoti patvirtinimo procediira, jvertinama, ar darbo vietoje
frengto (prijungto prie vandentiekio, nuoteky ir kity sistemy) sterilizatoriaus be krovinio (ikrovos)
funkcijos atitinka technines salygas.

71. Sterilizatoriaus eksploataciniy charakteristiky vertinimo procediira atlieckama su kroviniais
(ikrovomis).

72. Irengiant garinj sterilizatoriy darbo vietoje atlickamas sterilizatoriaus instaliavimo
patikrinimas ir pateikiamas dokumentas, patvirtinantis, kad prie sistemy prijungtas sterilizatorius,
dirbantis tus¢ia kamera, yra saugus ir atitinka saugos standarty LST EN 61010-1, LST EN 61010-2-
041 reikalavimus.

73. Nuolatiné prietaisy sterilizacijos kontrol¢ atliekama, vadovaujantis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2008 m. gruodzio 24 d. isakymu Nr. V — 1270 ,,D¢l Lietuvos higienos
normos HN 47-1:2008 ,,Sveikatos prieziliros istaigos. Higieninés ir epidemiologinés prieziliros
reikalavimai® patvirtinimo“reikalavimais (Zin., 2009, Nr. 4-107) ir 2006 m. Uzkregiamujy ligy
profilaktikos ir kontrolés centro parengtomis Medicinos prietaisy sterilizacijos kontrolés
metodinémis rekomendacijomis.

74. Sterilizacijos nuolatinés kontrolés rezultaty registravimas.

74.1. Informacija apie kiekviena sterilizacijos cikla registruojama istaigos parengtoje ir
patvirtintoje krovinio (ijkrovos) registracijos korteléje.

74.2. Krovinio (ikrovos) registracijos korteléje Zymimas sterilizatoriaus identifikavimo numeris,
krovinio (ikrovos) numeris, sterilizacijos data, krovinio (ikrovos) sterilizacijos kritiniai parametrai
bei atliktos nuolatinés kontrolés rezultatai (jvertinama, ar ciklas sékmingas, ar nesé¢kmingas,
cheminiy indikatoriy patikrinimo rezultatai), sterilizacijos rezultatus jvertinusio asmens vardas,
pavard¢, paraSas.

74.3. Krovinio (ikrovos) registracijos kortelés ir kiti kiekvieno sterilizacijos ciklo nuolatinés
kontrolés dokumentai, pvz., ciklo ataskaitos, ciklo grafikai ir kita laikomi sterilizatoriaus
(sterilizatoriy) nuolatinés kontrolés dokumenty rinkinyje pagal istaigos patvirtinta tvarka.

75. Sterilizuoty prietaisy atidavimas naudoti.

75.1. Prietaisai atiduodami naudoti, kai sterilizacijos ciklas yra sékmingas.

75.2. Tikrinama sterilizacijos ciklo sékmé ir vertinama, ar prietaisai veikiami sterilizacijos
proceso yra pasieke gamintojo nustatytus ir proceso patvirtinimo (validacijos) procediiros
(eksploataciniy charakteristiky ivertinimo) metu patvirtintus parametrus. Sterilizacijos ciklo
parametrai (temperatira, slégis, trukmé) turi atitikti proceso patvirtinimo (validacijos) procediiros
metu nustatytus parametrus. Sterilizacijos ciklas, kurio vienas ar keli parametrai neatitinka nustatyty
parametry, laikomas nesékmingu.

75.3. Tikrinama, ar sterilizuoti prietaisy paketai yra tinkami naudoti, ar nepazeisti, sausi, ar
etiketés, zymés aiskios ir nesugadintos, ar cheminiai proceso indikatoriai pakeité spalva.

75.4. Paketai, neatitinkantys 74.2, 74.3 punkty reikalavimy, atmetami ir karantinuojami.

75.5. Netinkami naudoti prietaisy paketai registruojami. Nes¢kmingai sterilizuotas prietaisy
krovinys siunc¢iamas perpakuoti ir pakartotinai sterilizuoti.
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75.6. Nesékmingos sterilizacijos priezastys iStiriamos.
75.7. Nukrite ant grindy, suspausti, Slapi, pradurti arba kitaip sugadinti paketai, taip pat paketai,
kuriy uzlydymo sitilé pazeista, nenaudojami.

IX. STERILIZUOTU IR DEZINFEKUOTU PRIETAISU LAIKYMAS IR NAUDOJIMAS

76. Aukstos temperatiiros sterilizacijos buidais sterilizuoti prietaisai iki transportavimo i$
sterilizacinés atvésinami.

77. Sterilizuoti  prietaisai transportuojami uzdaruose, sandariuose konteineriuose arba
uzdengtuose ar uzdaruose veziméliuose su lengvai valomomis lentynomis, stelazais.

78. Sterilizuoty prietaisy sterilumo galiojimo laikas priklauso nuo pakavimo priemonés rusies,
pakavimo btido, sterilizuoty gaminiy gabenimo salygu, laikymo patalpy higienos ir kity salygu.

79. Sterilizuoty gaminiy paketai laikomi sausose, Svariose patalpose, tam skirtose uzdarose
spintose, stal¢iuose arba lentynose. Lentynos irengiamos ne Zemiau kaip 250 mm aukstyje nuo
grindy ir ne arciau kaip 440 mm atstumu nuo luby jrangos; pavirSiai turi biti lygis, dangos i$
neporingy medziagy, tinkamy valyti ir dezinfekuoti. Draudziama sterilizuoty prietaisy paketus
laikyti prie plautuviy.

80. Istaigoje prietaisy pakety sterilumo galiojimo laikas gali biiti susietas su ivykiu, kai apdoroti,
ipakuoti ir sterilizuoti prietaisai laikomi ,,steriliais* tol, kol paketas neatidarytas arba nepazeistas
(nesuteptas, nesuslapgs ir kt.) arba pagal saugojimo salygas susietas su laiku, nustatant vidutinius
»sterilumo® galiojimo terminus.

81. Sterilizuoty prietaisy pakety vidutiniai laikymo terminai susieti su laiku ir 78 punkte
nurodytomis salygomis, pateikti Lietuvos higienos normoje HN 47-1:2008 ,,Sveikatos priezitiros
istaigos. Higienings ir epidemiologinés prieziiiros reikalavimai®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2008 m. gruodzio 24 d. jsakymu Nr. V — 1270“ (Zin., 2009, Nr. 4-107).

82. Sterilizuoti prietaisai, esant dideléms sterilizacijos apimtims centralizuotos sterilizacijos
skyriuose, iSduodami pagal atsargy rotacijos (jud¢jimo) tvarka. ISdavimas registruojamas.

83. Apmokyti vertinti sterilizacijos kontrolés rezultatus darbuotojai prietaisy naudojimo vietoje
tikrina pakety vientisuma, sterilizacijos cheminés kontrolés rezultatus.

84. Dezinfekuoti lankstlis endoskopai po auksto lygio dezinfekcijos védinamoje specialiai tam
skirtoje spintoje laikomi ne ilgiau kaip 24 val., jie turi biiti pakabinti vertikaliai, kontroliniai
voztuvai ir vamzdzio galo gaubteliai turi buti nuimti.

85. Prictaisy atsekimas.

85.1. Istaigoje, kurioje prietaisy rinkiniai apdorojami CDSS, rekomenduojama prietaisy
apdorojimo proceso steb¢jimo ir apdoroty, pacientams panaudoty prietaisy atsekimo sistema.
Prietaisy rinkiniai turi biiti identifikuojami.

85.2. Retrospektyviam (atgaliniam) prietaisy rinkiniy apdorojimo proceso efektyvumui vertinti
butina registruoti kiekvieno rinkinio valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos procesy ciklus ir
apdorojima atliekanCius darbuotojus, dalyvaujancius kiekviename apdorojimo ciklo etape,
apdorojimo data ir laika, kiekvieno etapo patikrinimo rezultatus.

85.3. Pacientui panaudoty istaigoje sterilizuoty prietaisy atsekimas vykdomas pagal istaigos
steriliy prietaisy panaudojimo procediira, pvz., gydymo stacionare ligos istorijoje (sveikatos
statistikos apskaitos formoje Nr. 003/a), dienos stacionaro ligonio korteléje (sveikatos statistikos
apskaitos formoje Nr. 003-2/a), asmens sveikatos istorijoje (sveikatos statistikos apskaitos formoje
Nr. 025/a) ir / arba kituose apskaitos dokumentuose tam numatytoje vietoje registruojamas krovinio
(ikrovos) numeris.

86. Prietaisy atSaukimas.

86.1. [staigoje turi buti numatyta prietaisy, kurie gali biti nesteriliis (nesékmingos sterilizacijos
atvejais), pakety atSaukimo tvarka, kai sterilizuoti gaminiai jau atiduoti naudoti. Nustatant prietaisy
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atSaukimo tvarka reikéty nurodyti: aplinkybes, kurioms esant reikia atSaukti prietaisus, asmenij (-is).
Prietaisy atSaukimo tvarkos apraSe pateikiamos aplinkybés, kada reikia atSaukti prietaisus, nurodomi
asmenys, kuris (-ie) turi parengti 85.2 punkte apraSyta atSaukimo nurodyma ir 85.3 punkte aprasyta
praneSima (ataskaita) apie nurodymo jvykdyma, ir asmenj (-is), kuriam (-iems) reikia siysti
atSaukimo nurodyma bei praneSima (ataskaita).

86.2. AtSaukimo nurodyme turi biiti pateikta §i informacija: sterilizuoty prietaisy, kuriuos reikia
atSaukti, sterilizacijos ciklo (partijos) numeris, asmens, kuriam siun¢iamas nurodymas, duomenys
(vardas, pavarde), skyriai, 1§ kuriy prietaisai atSaukiami, prietaisy sarasas pagal rasis, pagal
nurodyma sugrazinty prietaisy pakety kiekis, tiksliai apibréziami veiksmai, kuriuos turi atlikti
nurodyma gaves asmuo (-ys) (pvz., sunaikinti, grazinti).

86.3. PraneSime (ataskaitoje) turi biiti pateikta §i informacija: aplinkybés, dél kuriy reikéjo
atSaukti prietaisus, atlikti (patikslinti) veiksmai, bendras atSaukiamy prietaisy skaicius ir faktiskai
atSaukty prietaisy skaicius bei procentas.

86.4. Apie kiekviena nesékmingos sterilizacijos atveji arba jtariant, kad apdoroti prietaisai yra
nesterills, uZtersti arba kitaip paZeisti, biitina pranesti darbuotojui, atsakingam uz infekcijy kontrolg,
kad jis galéty stebéti pacientus, kuriems prietaisai buvo panaudoti.
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Daugkartiniy  invaziniy  medicinos
prietaisy apdorojimo (valymo,
dezinfekcijos, sterilizacijos) procediiry
vadovo rengimo metodiniy
rekomendacijy

1 priedas

Dezinfekavimo plautuvy ir sterilizatoriy gamintojy dokumenty ir informacijos sarasas

Dezinfekavimo plautuvas

Didysis garo sterilizatorius

Mazasis garo sterilizatorius

1 2 3
Dokumentai

1. Atitikties Europos 1. Atitikties Europos Tarybos | 1. Atitikties Europos Tarybos
Tarybos direktyvai 93/42 EEB | direktyvai 93/42 EEB direktyvai 93/42 EEB
,Medicinos prietaisai* ,Medicinos prietaisai* ,Medicinos prietaisai*
sertifikatas. sertifikatas. sertifikatas.

2. Atitikties standartui EN 2. Atitikties standartui EN 2. Atitikties standartui EN
ISO 15883, nurodant 13060 deklaracija. 13060 deklaracija.

standarto dalis, deklaracija.

3. CE zyma ir paskelbtosios
istaigos identifikavimo
numeris.

3. CE zyma ir paskelbtosios
istaigos identifikavimo
numeris.

3. CE zyma ir paskelbtosios
istaigos identifikavimo
numeris.

4. Dokumentai,
patvirtinantys, kad kiekvienas
ciklo procesas pagal atliktus
standarte EN 13060 nurodytus
sterilizatoriaus tipo
patvirtinimo bandymus
efektyvus (pateikiama
bandymy rezultaty lentelé
(LST EN 13060, D priedas).

Instaliavimo instrukcijos (informacija instaliavimui)

1. ISoriniai matmenys bei
bendras svoris, grindy
apkrova prie kiekvienos
atramos, kai valymo
dezinfekavimo plautuvas yra
pripildytas vandeniu,
atstumai, reikalingi
sterilizatoriaus pagrindinéms
stambioms detaléms ir
pri¢jimui prie ju.

2. Aptarnavimui reikalingos
priemonés (garai, vanduo,
dujos, elektra, suspaustas oras,
kanalizacijos ir ventiliacijos
tiekimo sistemos), nurodant

1. ISoriniai matmenys,
bendras svoris, grindy apkrova
prie kiekvienos atramos, kai
slégio indas yra pripildytas
vandeniu, atstumai, reikalingi
pagrindinéms dideléms
detaléms ir pri¢jimui prie ju.

2. Aptarnavimui reikalingos
priemonés (elektros tiekimo,
kanalizacijos bei ventiliacijos
sistemos).

3. Elektros tiekimo tipas
(faze, itampa, galingumas).

4. Vandens kiekis, reikalingas
ciklui.

1. ISoriniai matmenys,
bendras svoris.

2. Elektros tiekimo tipas
(faze, itampa, galingumas).

3. Bendras reikalingas
atstumas.

4. Dury judé¢jimui reikalingas
atstumas.

5. Duomenys apie tiekiamy
gary slégius.

6. Duomenys apie vandeni
garams gaminti sterilizatoriaus
kameroje.

7. Suspausto oro slégiai ir kt.

8. Maksimalus vandens
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maksimalius poreikius bei
minimalius ir maksimalius
dydzius, reikalingus
dezinfekavimo plautuvo
tinkamam funkcionavimui.
Apie kiekviena patvirtinta
(validuota) procesa ir vandens
prijungima turi biiti
pateikiama tokia informacija:

2.1 vandens kiekis,
reikalingas ciklui ir
kiekvienam proceso etapui, su
leistinu nuokrypiu;

2.2 maksimalus vandens ir
kondensuoty gary srautas i
nuotekas, maksimali ju
iStekejimo 1§ plautuvo
iprastinio darbo metu ir
sugedus temperatiira;

2.3 maksimalios vandens
kietumo, pH, tiekiamo
vandens laidumo vertés.

3. Maksimali bendra Siluma
(vatais), perduodama aplinkos
orui, kai dezinfekavimo
plautuvas valdomas (23+2) °C
aplinkos temperaturoje.

4. Maksimali §iluma (vatais),
perduodama i§ prietaisy
skydelio, kai dezinfekavimo
plautuvas valdomas darbinés
zonos (2342) °C aplinkos
temperatiiroje.

5. Dezinfekavimo plautuvo
sukeltas vidutinis ir
maksimalus garso stiprumo
lygis.

6. Dury tipas ir durims judéti
reikalingas atstumas.

7. Apdorojimui naudojamos
cheminés medziagos (jei jos
reikalingos).

8. I§sami informacija apie
bet kurias tiekiamas arba
butinas valymo ir
dezinfekcijos priemones,
kurios naudojamos
dezinfekavimo plautuve.

9. ISsami informacija apie

5. Maksimalus vandens ir
kondensuoty gary srautas {
nuotekas.

6. Maksimalios vandens
kietumo, pH ir tiekiamo
vandens laidumo vertés.

7. Duomenys apie tiekiamy
gary slégi.

8. Gary kiekis ir kokybé.

9. Suspausto oro slégis ir kt.

10. Dirbancio sterilizatoriaus
perduodamos Silumos aplinkai
kiekis.

11. Garso stiprumo dydziai.

12. Dury tipas ir durims
judéti reikalingas atstumas.

13. Rekomenduojami
apytikriai matavimo taskai.

14. Ipakavimo medZiagy
tvarkymo taisyklés.

15. Bet kurie papildomi
prietaisai, pvz., oro
kompresorius, reikalingas
sterilizatoriaus darbui.

16. Vakuumo gylis,
reikalingas specialiems
bandymams pagal standarto
reikalavimus atlikti.

srautas | nuotekas ir
temperatura.

9. Dirbancio sterilizatoriaus
perduodamos $ilumos aplinkai
kiekis.

10. Sterilizatoriaus sukeltas
vidutinis ir maksimalus garso
stiprumo lygis.

11. Naudojamo vandens
kokybé.

12.  Jei taikomi, aplinkos
temperatiiros, aukscio, slégio
ir drégmeés leidziami kitimo
dydziai.
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nepriklausomus asmenis,
susijusius su programa ir
programine {ranga.

10. Maksimalus nuokrypis
nuo horizontalaus pavirSiaus
plokStumos.

Naudojimo instrukcijos

1. Darbo instrukcijos.

2. Taikymo sritys.

3. Krovinio (ikrovos) riiSys.

4. Krovinio (ikrovos)
konfigiiracija (forma).

5. Teisinga pakrovimo
tvarka.

6. Bendra kameros talpa.

7. Nustatytas slégis,
tinkamas slégis, temperatira.

8. Cikly (valymo,
dezinfekcjos) apraSymas.

9. Kontrolés ir rodymo
prietaisy aprasymas.

10. Saugos prietaisy
apraSymas ir nustatymas

11. Gedimy instrukcija.

12. Dezinfekavimo plautuvo
valymo ir dezinfekavimo
instrukcijos.

13. Paneliy valymo
instrukcija.

14. Naudojamo kameros
ploto dydziai.

15. Krovinio dydziai.

16. Ciklo (-u) aprasymas
(aprasyme pateikiama
diagrama, rodanti visy
procesy darbo seka ir
kiekvieno etapo kontrolei
naudojamy proceso kintamuyjy
(pvz., laiko, pasiektos
temperatiiros, maksimalios
darbinés temperatiiros,
kiekvieno etapo trukmés)
seka).

17. Informacija apie proceso
sauguma (pvz., dury
blokavimo mechanizma).

18. Informacija apie
Zymejima.

1. Darbo instrukcijos.

2. Taikymo sritys.

3. Krovinio riisys.

4. Pakavimo rusys.

5. Bendra talpa.

6. Nustatytas slégis, tinkamas
slégis, temperatiira.

7. Cikly aprasymas.

8. Kontrolés, rodymo bei
registravimo prietaisy
apraSymas.

9. Saugos prietaisy apraSymas
ir nustatymas

10. Paneliy valymo

instrukcija.
11. Sléginio indo dydziai.
12. Krovinio (jkrovos)

dydziai turi atitikti
sterilizacijos modulius.

13. Ciklo (u) apraSymas,
pateikiant maksimalia
temperatiira ir kiekvieno ciklo
slégio ir laiko priklausomybés
diagrama.

14. Informacija apie proceso
sauguma (pvz., dury
blokavimo mechanizma).

15. Sterilizatoriaus
tvarkymo instrukcijos.

16. Informacija apie
bandymus, atlickamus
instaliavimo ir darbo metu.

1. Maksimalis leidziami
krovinio svoriai, daikty svoriai
kiekvienam padéklui ir / arba
krepsiui, maksimalus daikto
svoris bei bendras svoris.

2. Pakavimo medziagy
specifikacija pagal standarta
EN 868.

3. Minimalus vandens kiekis
gary gamybai.

4. Minimalus vandens kiekis
vandens rezervuare.

5. Kontrolés ir rodymo
prietaisy aprasymas.

6. Vandens i$ rezervuaro
iSleidimo, valymo, uzpildymo
daznis.

7. Naudojamo vandens
kokybés rodikliai.

8. Veiksmai gedimo atvejais.

9. Leistinas aplinkos
temperatiros, slégio, drégmes
kitimas (jei pritaikoma).

10. Galimy sterilizacijos
cikly apraSymas, informacija
apie nustatyto kiekvieno ciklo
atlikimo kokybe (D priedas).

11. Saugos prietaisy
apraSymas.

12. Naudingo ploto
matmenys.

13. Krovinio talpykly
forma.

14. Darbo cikly apraSymai.

15. Kiekvieno ciklo ir jo
faziy maksimali temperatra,
maksimalus bendras kiekvieno
ciklo laikas.

16. Jei sterilizatorius turi
uzraSymo iranga — duomeny
skaitymo ir interpretavimo
instrukcijos, rekomenduojamy
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sterilizacijos cikly protokoly
(ataskaity) pavyzdziai.

17. Visy darbo cikly slégio
ir laiko priklausomybés
diagramos.

18. Laikas, reikalingas
paruosti ,,Salta” (pirmam
ciklui) sterilizatoriy darbui.

Priezitros vadovas

1. Bandymai ir jy atlikimo
daznis.

2. Elektros diagramos,
hidraulikos planai ir schemos.

3. Rekomenduojami
ipursSkimo linijy bei voztuvy
valymo metodai.

4. Veiksmai, reikalingi
sukurti bandymo salygas.

5. Atsarginiy daliy saraSas.

6. Specialiyjy prieziiiros
priemoniy sarasas.

7. Gedimo priezasciy sekimo
bei Salinimo rekomendacijos.

8. Garantijos ir prieziliros
institucijy sarasas.

1. Bandymai ir jy atlikimo
daznis.

2. Elektros diagramos,
hidraulikos planai ir schemos.
3. Atsarginiy daliy sarasas.

4. Specialiyjy prieziiiros
priemoniy sarasas.

5. Gedimo priezas¢iy sekimo
bei Salinimo rekomendacijos.

6. Garantijos ir prieziiiros
institucijy sarasas.

1. Bandymai ir jy atlikimo
daznis.

2. Elektros diagramos,
hidraulikos planai ir schemos.
3. Atsarginiy daliy sarasas.

4. Specialiyjy priezitiros
priemoniy sarasas.

5. Gedimo priezas¢iy sekimo
bei Salinimo rekomendacijos.

6. Garantijos ir prieziiiros
institucijy sarasas.

7. Saugos prietaisy funkciju
ir reguliavimo techninés
detalées.

8. Oro detektoriaus, jei
imontuotas, reguliavimas.

9. Auksciausia ir Zemiausia
temperatiiros vieta kameroje
tus¢ios kameros bandymo
metu.

Parengta pagal standarty LST EN ISO 15883, LST EN 285 ir LST EN 13060 nuostatas, susijusias su

dokumenty ir informacijos pateikimu pirkéjams.
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Daugkartiniy  invaziniy  medicinos

prietaisy apdorojimo (valymo,
dezinfekcijos, sterilizacijos) procediiry
vadovo rengimo metodiniy
rekomendacijy

2 priedas

VANDENS KOKYBES RODIKLIAI IR VANDENS PARUOSIMO BUDAI

1. Prietaisy valymo procesu kokybé priklauso nuo kiekviename prietaisy valymo procediiros
etape naudojamo vandens kokybés.

2. Pagrindiniai vandens kokybés rodikliai yra: kietumas, temperatiira, joniniai terSalai (pvz.,
sunkieji metalai, halidai, fosfatai, silikatai), mikroorganizmai.

3. Kietame vandenyje yra iStirpusiy drusky (kalcio, magnio, stroncio), kurios iSsiskiria i$
tirpalo ir nuséda sunkiyju metaly (kalkiy) pavidalu Sildant ar garinant vandeni. Kieto vandens
naudojimas Siluminei dezinfekcijai ir paskutiniam skalavimo etapui dezinfekavimo plautuve yra
pagrindiné kalkiy atsiradimo prietaisy krovinyje priezastis. Kalkiy atsiradimas ant elektriniy
kaitinimo elementy arba Silumos keitimosi komponenty, vamzdziy viduje ir aplink purkstuvo
antgaliy krastus blogina dezinfekavimo plautuvo darba.

4. Per aukStos temperatiros vanduo pradinés plovimo stadijos metu gali sukelti proteiny
koaguliacija, baltyminiy terSaly atsiradima ant prietaisy pavirSiaus. Dezinfekavimo plautuvy
standartas LST EN ISO 15883 pradiniame plovimo etape rekomenduoja naudoti ne aukstesng kaip
45 °C temperatiira. Pirmam plovimui naudojamas $altas vandentiekio vanduo. Kai yra naudojamos
fermentinés valymo priemongés, vandens temperatiira turi buti artima valymo priemonés gamintojy
nustatytai optimaliai temperatiirai. Per aukSta temperatiira inaktyvuoja fermenting valymo priemong.
Skalavimo vandens maksimali temperattra turi tikti apdorojamiems prietaisams.

5. Joniniai terSalai vandenyje gali reaguoti su nertidijanciu plienu. Siekiant sumazinti korozijos
rizika, nertidijancio plieno instrumentams apdoroti skirtame vandenyje chloridy turi biiti ne daugiau
kaip 120 mg/l. Neridijanio plieno instrumenty tamséjimas (mélyna, ruda ar vaivorykstiné
pavirSiaus spalva) atsiranda, kai apdorojimui skirtame vandenyje yra sunkiyjy metaly (gelezies,
mangano, vario) jonu. Prietaisai karStame (auksStesnés kaip 75 °C temperatiros) vandenyje dél jame
esanciy magnio jony ir silikaty gali pakeisti spalva.

6. Prietaisy, kurie bus naudojami be tolesnio apdorojimo (pvz., lankstlis endoskopai, apdoroti
endoskopu valymo dezinfekavimo plautuve), paskutinio skalavimo vandenyje esantys
mikroorganizmai ir juy skai€ius neturi kelti pavojaus paciento sveikatai. Endoskopu dezinfekavimo
plautuvo paskutinio skalavimo vandens mikrobiologini tyrima rekomenduojama atlikti 1 karta per
savaite. De¢l atipiniy mikobakteriju vandeni rekomenduojama tirti 1 karta per metus.
Rekomenduojama mikrobiologiné paskutinio skalavimo vandens kontrol¢ aprasyta Siy
rekomendacijy 3 priede.

7. Bakteriju endotoksinai yra Silumai atspariis junginiai, kilg i§ bakterijy, kurios, patekusios 1
Zzmogaus organizma, gali sukelti { kar§¢iavima panaSias ir kitas reakcijas. Bakterijy endotoksinai
néra lengvai inaktyvuojami dezinfekcijos arba sterilizacijos proceso temperatiiroje. Kai
dezinfekavimo plautuve apdorojami chirurginiai invaziniai prietaisai arba prietaisai, kuriais bus
atliekamos infuzijos, paskutinio proceso etapo vandenyje mikroorganizmy neturi buti daugiau kaip
0,25 EU/ml.

8. Kiekviename valymo procediiros etape naudojamo vandens kokybé turi atitikti valymo
dezinfekavimo plautuvo konstrukcijos medziagy, prietaisy, apdorojimui naudojamy cheminiy
medziagy savybes. Vanduo turi atitikti kiekvieno apdorojimo etapo reikalavimus.



9. Didziuosiuose garo sterilizatoriuose gary gamybai naudojamo vandens rodikliai pateikti $io

priedo 2 lentel¢je

2 lentelé. Gary gamybai didZiuosiuose garo sterilizatoriuose tiekiamo vandens rodikliai
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Determinantas Tiekiamas vanduo
Nuosédos po iSgarinimo <10 mg/l
Silikatai (Si0O,) <1 mg/l
Gelezis <0,2 mg/l
Kadmis <0,005 mg/l
Svinas <0,05 mg/l
Sunkieji metalai (iSskyrus gelezi, kadmi, §vina) <0,1 mg/l
Chloridai (CI) <2 mg/l
Fosfatai (P, Os) <0,5 mg/l
Laidumas <5 us/cm
pH (riigStingumo) verté nuo 5 iki 7,5
Skaidrumas bespalvis, be nuosédy
Kietumas (Sarmingos kilmés jonai) < 0,02 mmol/l

Parengta pagal standarto LST EN 285, B priedo B1 lentele

10. Mazyju garo sterilizatoriy gamintojai gali rekomenduoti naudoti dejonizuota arba distiliuota
vandenj. Siame vandenyje mineraliniy terSaly kiekis yra mazas. Tinka sterilus vanduo arba
reversinés osmozes biidu paruostas vanduo, kuriam taikomi tokie patys reikalavimai kaip ir steriliam
vandeniui.

11. Pirminio ir tolesnio prietaisy valymo (plovimo) metu, tarpinio skalavimo dezinfekavimo
plautuvuose metu rekomenduojama naudoti vandeni, kurio kietumas yra mazesnis kaip 3° dH arba
0,5 mmol CaO/l, bendras drusky kiekis — maZzesnis kaip 500 mg/l, chloridy kiekis — maZzesnis kaip
100 mg/l, ph — nuo 5 iki 8. Tinkamiausias yra visiSkai demineralizuotas arba vanduo, kuriame
iStirpusiy mineraly kiekis yra minimalus. Galutiniam prietaisy skalavimui tinkamiausias yra $io
priedo 9 punkte nurodytas gary gamybai didziuosiuose garo sterilizatoriuose rekomenduojamo
vandens rodiklius atitinkantis vanduo.

12. Pagrindiniai vandens paruoSimo biidai: filtracija, distiliacija, dejonizacija (demineralizacija),
reversiné osmoze.

12.1. Filtracijos btudu vanduo iSvalomas nevisiSkai. Jos metu filtruojamos gana stambios, akimi
matomos, pakibusios vandenyje dalelés arba drumzlés.

12.2. Distiliacijos metu vanduo nevisiSkai iSvalomas. Tai vandens iSgarinimas ir gary
kondensavimas vésinant, vél paverciant juos vandeniu.

12.3. Dejonizacijai naudojami jonitai — medZziagos, galinCios pakeisti nepageidaujamus jonus
(Ca®", Mg®*, Fe’) i nekenksmingus jonus, pvz., Na". Kietam vandeniui besisunkiant per joniting
kolon¢le ivyksta vieny jony pakeitimas kitais. Gaminant dejonizuota vandeni gali biiti naudojamos
dviejy tipy jonitinés dervos. Viena derva pakei¢ia visus katijonus i H", o kita — visus anijonus { OH"
jonus. H™ jungdamiesi su OH™ sudaro H,O molekules, taip pagaminamas vanduo, kuriame praktiskai
nelieka jokiy mineraly (jonu).

12.4. Reversiné osmozé (hiperfiltracija) pasalina iStirpusius terSalus i§ vandens, kuris leidziamas
per pusiau pralaidzia membrana. Reversinés osmozés metu paSalinamos organinés medziagos,
bakterijuy endotoksinai, mikroorganizmai, jonai.
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Daugkartiniy  invaziniy  medicinos
prietaisy apdorojimo (valymo,
dezinfekcijos, sterilizacijos) procediiry
vadovo rengimo metodiniy
rekomendacijy
3 priedas

LANKSCIU ENDOSKOPU VALYMO IR DEZINFEKCIJOS MIKROBIOLOGINE

KONTROLE

Tyrimo objektai,
indikatoriai ir rezultaty Eminio aprasas Méginio tyrimo biidas
vertinimas

1. Endoskopo kanalai

Mikroorganizmai
(indikatoriai):
Enterobacteriaceae,
Pseudomonas
aeruginosa ir kitos
biochemiskai
neaktyvios gram-
neigiamos bakterijos,
stafilokokai
(Staphylococcus
aureus,
Staphylococcus
epidermidis)

Vertinimas:
mikroorganizmy
(indikatoriy) neturi
biiti

Maksimalus bendras
mikroorganizmy
skaicius turi buti <20
kolonijas
formuojanciy vienety
(toliau — KFV) kanale

Naudojamas sterilus fiziologinis
tirpalas.

Aseptiskai i§ endoskopo kanaly
imamas skystis.

Kiekviena endoskopo kanala
reikia praplauti 20 ml sterilaus
fiziologinio tirpalo ir surinkti
skysti i sterily konteiners.
Duodenoskopo kanalai
praplaunami 5 ml sterilaus
fiziologinio tirpalo.

Paimama 2 kartus po 1 ml
meéginio, paséjama uzpilant TSA
(triptono sojos agaru) ir
inkubuojama 48 val. 30 °C
temperatiiroje. Po inkubavimo
kolonijos suskai¢iuojamos.

Likes kiekis uzpilamas tokiu paciu
kiekiu dvigubos koncentracijos
TSS (triptono sojos sultiniu).
Inkubuojama 48 val. 37°C
temperatiiroje.

Po inkubavimo kilpa persé¢jama
ant selektyviy terpiy:

Enterobacteriaceae ir kitoms
biochemiskai neaktyvioms
gramneigiamoms bakterijoms
nustatyti —ant VRTGA
(violetiniai raudono tulzies
gliukozes agaro) arba MC3A
(MacConkey agaro);

P.aeruginosa bakterijoms
nustatyti — ant CetA (Cetrimido
agaro);

Stafilokokams nustatyti — ant BPA
(Baird Parker agaro) arba MDRA
(Manito druskos agaro).

Inkubuojama 48 val. 30°C
temperatiiroje ir identifikuojama.

2. ISoriniai pavirSiai

Ploviniai nuo iSoriniy endoskopo

Tamponas su méginiu {statomas |
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Mikroorganizmai
(indikatoriai):
Enterobacteriaceae,
Pseudomonas
aeruginosa ir kitos
biochemiskai
neaktyvios gram-
neigiamos bakterijos,
stafilokokai
(Staphylococcus
aureus,
Staphylococcus
epidermidis)

Vertinimas:
mikroorganizmy
(indikatoriy) neturi
buti (mikroorganizmy
kiekis netiriamas,
nenustatinéjamas)

pavirSiy paimami steriliais
tamponais, suvilgytais steriliu
fiziologiniu tirpalu. Ploviniai
imami nuo kiekvienos endoskopo
dalies atskirai, kiekvienas
tamponas atskirai dedamas | TSS
terpg ir po to méginiai su tiriamaja
medziaga idedami i konteineri.

megintuvéli su 10 ml TSS
(triptono sojos sultinio)
Meégintuvélio turinys sumaiSomas.

Mikroorganizmy nustatymas:
10 ml mégintuvelio turinys
inkubuojamas 48 val. 37°C
temperatiiroje.

Po inkubavimo kilpa pers¢jama
ant selektyviy terpiy taip. kaip
nurodyta Sio priedo 1 punkte.
Inkubuojama 48 val. 30°C
temperatiiroje ir identifikuojama.

3. Prijungti vandens
buteliai

mikroorganizmai
(indikatoriai:
Pseudomonas
aeruginosa, atipinés
mikobakterijos ir
Legionella spp.

Vertinimas:
Mikroorganizmy
(indikatoriy) neturi
biiti

Maksimalus bendras
mikroorganizmy
skaiCius turi biti
<10/100 KFV/ml.

Tikrinamas butelis paruostas
naudoti.

Eminio tiiris 2 po 100 ml (2 x 100
ml). Vandens éminiui i§ butelio
naudojami steriliis Svirkstai.

Bendras aerobiniy
mikroorganizmy skai¢ius
nustatomas, filtruojant (filtro
akeliy dydis 0,45 ym) 10 ml ir
100 ml vandens méginius.
Meéginys inkubuojamas 5 dienas
30°+2C temperatiroje ant R2A
arba kito maZzo maistingumo
agaro.

Kolonijos suskai¢iuojamos,
mikroorganizmai séjami ant
tinkamy selektyviy terpiy,
nurodyty Sio priedo 1 punkte.
Inkubuojama 48 val. 30°C
temperatiiroje ir identifikuojama.

Kitas didesnio jautrumo
mikroorganizmy nustatymo
metodas:

Likes vandens méginio kiekis
uzpilamas tokiu paciu kiekiu
dvigubos koncentracijos TSS
(triptono sojos sultiniu).
Inkubuojama 48 val. 37 °C
temperatiiroje.

Po inkubavimo kilpa pers¢jama
ant tinkamy selektyviy terpiy,
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nurodyty Sio priedo 1 punkte.
Inkubuojama 48 val. 30°C
temperatiiroje ir identifikuojama.

4. Paskutinio plovimo
(skalavimo) vanduo

Mikroorganizmai
(indikatoriai):
Pseudomonas
aeruginosa, atipin€s
mikobakterijos ir
Legionella spp.

Vertinimas:
mikroorganizmy
(indikatoriy) neturi
biiti

Maksimalus bendras
mikroorganizmy
skaiCius turi bti
<10/100 KFV/ml.

Vandens éminiui naudojami
steriltis Svirkstai. Vanduo
surenkamas { sterily konteiner;.
Eminio tiris: 2 po 100 ml (2 x 100
ml).

Tyrimas atlieckamas kaip nurodyta
Sio priedo 3 punkte.




